
物理科考試全攻略
日常準備
•	 �卷一的開考時間是早上8:30，而因疫情關係，同學須更早到達試場（大約7:45左右）檢

查體温、交健康申報表。因此，由現在開始每天定時起床，盡早適應 DSE 的時間表

•	 確保懂得怎樣從家出發到試場，例如搭甚麼交通工具、在哪裏下車

•	 開考前一晚  收執好要帶的東西，包括錢（隨時預備搭的士去試場或買東西）、准考

證、身份證、文具、計算機、酒精搓手液、口罩 、筆記，開考當天便無須花時間整

理這些東西，確保自己可以準時出門

•	 如果計算機  的數字顯示變暗或運算速度變慢，緊記更換電池

温 習
•	 勤做歷屆試題和練習。物理科着重理解和應用，操卷時不應只注重題目數量，還應嘗試

不同類型的題目

•	 背熟所有公式。雖然試卷附有公式表 (formula list），但你肯定自己考試時有時間逐一查

閱嗎？

•	 遇到不明白的題目便應盡快求助，並把該類題目多做幾次

•	 開考前一晚不宜做過分深奧的題目，以免嚇壞自己 

•	 温習若干時間（約三小時）便稍作小休（約15分鐘）。利用這段時間讓身體放鬆 ，可

以望望遠處的東西，伸一伸懶腰

應考當天
•	 多帶一部計算機作後備，進入試場後把它放在椅子下，有需要時才取出使用

•	 預先估計自己會用多少時間答多項選擇題，多少時間答長題目。考試當天以這個標準分

配時間

作答多項選擇題
•	 切勿花太多時間於某一題上，可先略過太艱深的題目，但緊記在答案紙上畫一個答案，

並在題目紙上畫標記，提醒自己稍後要重做這題目

•	 每做一題都要核對題目紙和答案紙的題號是否對應。試想想，如果做到第33題才發覺

答案錯畫在第32題上，那種災難程度有多可怕 

作答長題目
•	 作答計算題時緊記列出算式。即使答案計錯，	

算式正確的話或許助你取得一些分數

•	 用鉛筆  畫圖

祝考試順利
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