
數學科考試全攻略
生活篇
•	 定時起床。因為早上8:30開考，身體要適應備考狀態。因疫情關係，同學需要更早到達試

場（大約7:45左右），檢查體溫、交健康申報表

•	 前一晚把應考物資放入書包。包括銀包（要帶錢，隨時預備搭的士去試場或買東西）、准考

證、身份證、文具、計算機、酒精搓手液、口罩	 、筆記等，方便第二天梳洗後立即出門

溫習篇
•	 要勤力做歷屆試題和練習。如果自修室沒開，家裏又嘈，可以回校溫習

•	 現階段如有不明白的題目，請盡快求助，並把該類題目重複做多幾次，以檢視自己對該類課

題的理解，是否足以應付考試

•	 臨考前一晚不宜做過分深奧的題目，以免嚇壞自己	

•	 定時小休	 。每隔一段特定時間	（約三小時）便稍作15分鐘休息，包括去洗手間，望遠的

東西	（讓雙眼休息）	，行一行。但不宜作劇烈運動			

•	 把所需的文具放在溫習枱上，不要讓自己有藉口在溫習中途四圍走

•	 溫習前先去洗手間，讓自己可以集中精神溫習

文具篇
•	 可帶多於一部計算機	 	入試場，但考試枱不大，不能放太多文具在枱上，備用計算機可

以放椅子下

•	 數學三寶：圓規、間尺、量角器。如果真的不懂計算一些找角度的題目，這三寶或會有用！

如時間許可，把圖畫出來再量度

•	 請熟習計算機內的程式，包括解一元二次方程的公式、解聯立方程的公式等。不同人寫的程

式可能也會有一點差異，所以請熟習計算機內的公式

•	 如果計算機的字顯示較暗或運算速度突然變慢了一點，不要慳十元八塊，為計算機換過一粒

電池吧！

答題篇
•	 做卷一的時候，考生可能需要在試卷的圖上加上標記或線，以協助計算。請用鉛筆畫標記或

輔助線，方便畫錯時擦掉。如要把鉛筆字擦掉，請用力少少，擦乾淨一點

•	 做卷二的題目時切忌「死磨」在同一題。但如要略過這一題時，緊記在答案紙上畫上一個答

案，並在題目紙上畫標記，如有時間這題要再思考。因為有些很「恐怖」的情況，就是當你

做到第45題時，答案紙卻是在第44題啊！即是有一題的答案不知在那裏失了蹤！

•	 做卷二的題目時，請善用計算機及代數字入

題目找答案這類考試技巧

•	 不要把答案畫在題目紙上。曾有位考生在收

卷時才跟監考員講：「我的答案全部在題目

紙上！」遇到這樣的情境就很麻煩了，誰人

可以幫他呢？所以切記要在做完每題後把答

案填在「答案紙」上，並核對題號

大家加油！
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